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»Takl vieru som nenasiel u nikoho
v Izraeli“ Mt 8, 10.

V romane s nazvom
SBratia  Karamazovci®,
Fiodor Dostojevsky opi-
suje okrem iného Zzivot
istej zeny. Ako roky ply-
nuli, zhorSovalo sa nie-
len jej fyzické zdravie,
ale tato zena s udivom
tvrdila, ze zacCina stracat
aj svoju vieru. Jedného
dna sa rozhodla, ze poj-
de a porozprava sa
o svojich problémoch
s bohabojnym  mni-
chom, otcom Zosimom.
Pocas rozhovoru hovori
Zosimovi o svojich po-
chybnostiach a pyta sa:
“Jestvuje Boh, a stara
sa o nas? Jestvuje zivot
po smrti?”

Otec Zosim trpezli-
vo vypocul vSetky jej po-
chybnosti a  hovori:
s<pDokazat tu nemozno
ni¢, mozno sa iba pre-
svedcit. — Ako? Akym
sposobom? — skusenos-
tou cinnej lasky. Usilyj-
te sa milovat bliznych
aktivne bez prestania.

S mierou, s akou bude-
te robit pokroky, budete
sa sucasne utvrdzovat
vo viere v Boha
a v nesmrtelnost svojej
duse. Ked dospejete
k uplnému obetovaniu
sa v laske k bliznym,
vtedy urcite uverite a uz
nebude mat pristup do
vaSej dusSe ziadna po-
chybnost. Vyskusal
som, ze je to isty spo-
sob“.

O tom, ze praktizo-
vanie lasky k bliznemu
prehlbuje vieru, nas
utvrdzuje dnesné Evan-
jelium. Kristus v nom
verejne chvali vieru po-
hana, rimskeho stotni-
ka.

V prvom rade bol
stotnik Rimanom
a mohol pohrdat Zidmi
tak, ako to robili skoro
vSetci Rimania. On si
vSak Zidov vazil. Sved-
¢ia o tom slova, ktoré
o nom povedali: ,,... mi-
luje nas narod...“
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Bud'me povd’acni za boziu milost

Preco vyhladavas odpocinok, ked si sa narodil pre pracu?

Priprav sa viac na trpezlivost nez na radosti a skor sa chystaj niest
kriz, nez oplyvat veselostou.

Ved ktory clovek by vdacne neprijal duchovnu utechu, keby ju
mohol mat stale?

Duchovné potechy prevysuju vSetky slasti sveta a rozkoSe tela.

Vsetky svetské radosti su alebo marne alebo mrzke. Len duchovneé
radosti oblazuju a zoslachtuju, lebo sa rodia z ¢nosti, a sam Boh ich
vlieva do Cistych dusi.

Ale tieto duchovné radosti nikto nemoze pouzivat stale, ako by si
zelal, lebo pokusSenie neustava na dlho.

No nebeskému navstiveniu velmi je na ukor faloSna sloboda
ducha a priliSna sebadovera.

Boh dobre robi, ze dava milost titechy; ale clovek nerobi dobre, Ze
sa za vSetko neodplaca Bohu vdacnostou.

Farské oznamy

. Zbierka—Fasada cerkvi

Byt pokorny i hrdy
N4 duf:hu V}?ny ¢ Odpustové slavnosti:
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Z mudrosti otcov ...

Respekt voci druhym

Ked stretne$§ blizneho, prinut
sa vzdat mu vacsiu uctu, nez mu
patri. Pobozkaj jeho ruku a nohu,
vezmi jeho ruku s velkym respek-
tom a chval ho i za to, ¢o nema.
A ked odide od teba, hovor o nom
iba kazdu dobru vec a vSetko, ¢o
bude vzbudzovat reSpekt. Kvoli
tymto a podobnym skutkom/(,) pri-
tiahnes ho k dobrému a bude sa
citit zahanbeny kvoli vzneSenym
menam, ktoré si mu dal, a takto
v nom zasejeS semena cCnosti.
Z takéhoto spravania, ku ktorému
si privykol, dobry navyk sa vtlaci
v tebe, =ziskaS vacSiu pokoru
a dosiahnes velké veci bez nama-
hy. A nie iba to, ak blizny ma ne-
jaké viny alebo dobrovolné nedo-
konalosti, ochotne prijme napravu
od teba, ked ho poctis, kvoli za-
hanbeniu z reSpektu, ktory si mu
preukazal a kvoli dokazu lasky,
ktory neustale v tebe vidi.

sv. Izak Syrsky

Uvazuj pred BozZou tvarou...

Ako sa spravam k svojim
bliznym?

Prejavujem
reSpekt a actu?

im dostatocny

Cistota modlitby

V case modlitby by sme mali
zo srdca vyhnat provokaciu kaz-
dej zlej mysSlienky a vyvracat ju v
duchu oddanosti, aby sme nepre-
ukazali, ze hovorime k Bohu svo-
jimi perami a v srdci premyslame
o skazenych myslienkach. Boh
neprijme od hesychastu modlit-
bu, ktora je zakalena a nedbala,
lebo vSade nam Pismo hovori, aby
sme strazili organy vnimania du-
Se. Ak mnich podriadi svoju volu
Boziemu zakonu, potom jeho ro-
zum bude v sulade s tymto zako-
nom riadit vSetko, ¢o je mu pod-
riadené. Bude smerovat tak, ako
ma, vSetky impulzy dusSe, najméa
jej drazdivu silu a tuzbu, pretoze
tie su jej podriadené.

Praktizovali sme c¢nost a ro-
bili sme to, Co je spravne, obratili
sme svoju tuzbu k Bohu a jeho
vOoli a nasmerovali svoju podnecu-
jucu silu alebo hnev proti diablovi
a hriechu. Co nam potom eSte
chyba? Vnutorna meditacia.

sv. [Izaias Pustovnik

Uvazuj pred BozZou tvarou...

Tazim po cCistej modlitbe?

Vyuzivam rady svatych otcov
na strazenie myslienok?
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